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Ne HanmeHoBaHue 0,110 Bobixox | beaku | Kupsl | Yries. | Kkaa B1 A C Ca P Mg Fe
1 nenn
3aBTpak
94 E&fﬁ“"“‘“’m © PHCOBbIH 250 746 | 685 | 2135 | 177 | 0.14 | 382 | 1.14 | 2011 | 207.1 | 58.08 1.41
648 | Kucenn 200 0.00 0.00 26.0 106 0.6 0,5 30 25.2 12.5 0.00 5.03
901 | XieO mireHnYHbIN 30 2,2 0,2 14,6 71,4 0,03 0,00 0,00 6,0 19,5 42 0,33
41 | Macno ciIMBOYHOE 20 0.00 16.40 0.20 150 0.00 118 0.00 2.00 4.00 0.00 0.00
Ooen

608 | KoTners! U3 roBaauHBI 80 12,44 9,24 12,56 183,00 | 0.05 2.08 0.05 27.80 112.1 22.1 1.15
186 | Kamra rpe4HeBast pacchiil. ¢ 150/5 6 8,5 29.000 | 351,74 | 0.29 | 41.0 0 27.35 180.5 104.5 3.501

MacJIOoM
382 | Kakao ¢ MOJIOKOM 200 3.780 0.670 | 21.000 105 0.20 0 1.33 133.3 111.1 25.6 2.00

Caiar U3 MOPKOBH 60 0.632 6.043 4.341 74 0.029 | 0.00 2.430 13.30 26.85 18.47 0.358
901 | Xueb nueHnYHbINH 50 2.280 0.240 | 14.760 | 125 0.03 0 0 6.000 19.50 4.20 0.33

Hroro 35,91 42,4 147,82 | 1312,2 | 1.36 | 199.8 | 32.52 433.4 687.4 224.9 14.27

4
2 IeHb
3aBTpak

Kama muennas monounas ¢ |- oqq5 | 707 8.09 | 28.39 | 2496 | 0.14 | 0.00 | 1.95 1.85 0.00 0.00 0.77
96 MacJIoM
901 | Xueb nueHnYHbINH 30 2,2 0,2 14,6 71,4 0,03 0,00 0,00 6,0 19,5 4,2 0,33
685 | Yaii ¢ caxapom 200/15 0.00 0.00 13.70 56 0.008 | 0.00 3.75 9.97 7.500 6.500 0.197
171 | IleueHne 50 3.86 4.1 24.26 441 12.9 1.50 0.44 0.04 0.02 0.00 0.00

O0en

24 | XKapxkoe 1o goMarHeMy 200 13.300 | 17.000 | 28.450 320 0.222 | 28.50 | 27.82 35.53 197.8 47.78 2.260
379 | Kodeitaprit HAMUTOK 200 3,17 2,68 15,9 100,6 0 0.05 0.260 53.33 39.15 6.090 0.100
902 | Xneb prxaHoi 20 1.65 0.3 8,35 43,5 0.02 0 0 4.7 21.1 6.3 0.52
901 | Xueb neHUYHbINI 50 2.280 0.240 | 14.760 | 125 0.03 0 0 6.000 19.50 4.20 0.33

Hroro 33,57 34,77 | 148,41 | 1406,7 | 13.48 | 30.05 | 34.22 117.4 304.6 75.07 4,507




3 aeHb

3aBTpak

901 | XieO mireHnYHbIN 30 2,2 0,2 14,6 71,4 0,03 0,00 0,00 6,0 19,5 4.2 0,33
168 ﬁjﬁi PHEOBWINOTOTHATE 1 200/5 | 3.09 | 407 | 3698 | 4203 | 003 | 200 | 000 | 590 | 670 21.80 | 0.47

639 | Kommot u3 cyxoppyKkToB 200 0.6 0.2 26.6 110 0.003 | 0.1 0.2 12.6 19.8 9.7 0.3

Oben
52 | Canar u3 KpacHOM CBEKIIBI 60 1 3 5 51 0.018 | 0.00 | 21.68 | 25.62 18.32 9.949 0.345
591 | I'ynsmn U3 TOBSTUHBI 50/50 10,4 6,0 4.0 203,0 | 0.030 | 0.00 2.440 7.600 128.9 17.50 1.900
688 | MakapoHbI OTBapHBIE 150 5.52 4.5 26.000 170 0.087 | 21.00 0.00 16.47 47.07 8.490 0.870
685 | Yaii ¢ caxapom 200/15 | 0.00 0.00 13.70 56 0.008 | 0.00 3.75 9.97 7.500 6.500 0.197
902 | Xieb pxaHoii 20 1.65 0.3 8,35 43,5 0.02 0 0 4.7 21.1 6.3 0.52
901 | Xieb mIIeHUYHBIN 50 2.280 0.240 | 14.760 125 0.03 0 0 6.000 19.50 4.20 0.33
HToro 28,84 18,51 | 149,99 | 1249,8 | 1236 | 41.1 28.07 137.9 348.7 88.64 5.262
4 neHn
3aBTpak
44 | CymMonOUHBI ¢ 250 4.4 4.4 15.9 121 0.06 | 0.00 | 0.52 109 0.00 0.00 0.4
MaKapOHHBIMH M3IETUAMU

901 | XieO mImeHHYHBIH 30 2,2 0,2 14,6 71,4 0,03 0,00 0,00 6,0 19,5 4,2 0,33
685 | Yaii ¢ caxapom 200/15 0.00 0.00 13.70 56 0.008 | 0.00 3.75 9.97 7.500 6.500 0.197
41 | Macno cIIMBOYHOE 20 20 0.10 16.50 0.16 149 0.1 0.59 0.00 12 19 0.002

Oo0en

234 | Kotyiersl ppIOHBIC 80 9,79 9,69 1196 | 173,98 | 0.080 | 8.00 0.128 33.28 120.1 22.64 0.896
6 [Trope kapTodenpHOE 200 3.8 8,2 26,3 196,8 | 0.163 | 25,50 | 25.94 46.60 97.34 32.98 1.231
379 | Kodelinbiii HAamUTOK 200 3.17 2,68 15,9 100,6 0.20 0 1.33 133.3 111.1 25.6 2.00
43 Canar u3 0enoKoY. KammycThl 60 0.933 3.051 5.641 54 0.018 | 0.00 21.68 25.62 18.32 9.949 0.345
901 | XieO nieHHYHBIH 50 2.28 0.240 | 14.760 125 0.03 0 0 6.000 19.50 4.20 0.33
Hroro 47,39 25,54 | 137,97 | 888,04 | 149.6 | 33.6 34.7 362.1 434.9 139.9 146.1




5 nenn

3aBTpak
382 | Kakao ¢ MOJIOKOM 200 3.78 0.67 26.00 125.1 0.02 0.00 1.33 133.3 111.1 25.56 2.00
168 ﬁjﬁi ;‘A‘Oﬂqua" MarHas ¢ 200/5 | 452 | 407 | 3546 | 197 | 004 | 200 | 000 | 1070 | 386 7.90 0.47
901 | Xieb mieHnYHbIN 30 2,2 0,2 14,6 71,4 0,03 0,00 0,00 6,0 19,5 4,2 0,33
Ooen
206 | Cyn ropoxoBblii MO 250 7.38 3.23 18.40 132.5 0.15 0.00 1.0 81.75 328.2 48.25 2.3
901 | XieO mireHnYHbIN 50 2,3 0,2 14,6 125 0,03 0,00 0,0 6,0 19,5 42 0,33
685 | Yaii ¢ caxapom 200/15 0.00 0.00 13.70 56 0.008 | 0.00 3.75 9.97 7.500 6.500 0.197
168 | Baduu 50 3.86 4.1 24.26 561 12.9 1.50 0.44 0.04 0.02 0.00 0.00
Hroro 24.14 12.47 | 147.02 | 13216 | 13.18 | 215 6.52 263.8 524.4 96.6 5.627
6 neHb
3aBTpak
443 | T1110B U3 TOBSAIUHBI 200 20.8 18 57.8 476 0.1 161.8 1.14 25.58 282 64.36 3.21
901 | XJ1eb neHUYHBIN 30 2,2 0,2 14,6 125 0,03 0,00 0,00 6,0 19,5 4,2 0,33
639 | KoMmor u3 cyxoppyKkroB 200 0.6 0.2 26.6 110 0.003 0.1 0.2 12.6 19.8 9.7 0.3
171 | IleueHne 50 3.86 4.1 24.26 352.8 12.9 1.50 0.44 0.04 0.02 0.00 0.00
536 | Ceekia MopIHOHHAS 100 1.86 0.11 10.80 49.86 0.02 0.00 8.93 44.79 50.99 26.06 1.72
Hroro 29.42 | 2261 134.06 | 1248.4 | 13.03 16;3.3 174.4 89 372.3 104.3 5.56
7 neHpb
3aBTpak
189 Ij;’{:jﬂléﬁe“‘ma" MOJIORHAA | 900/5 | 6.22 5.80 | 3828 | 236.67 | 0.16 | 0.00 | 0.00 | 60.00 | 1317 32.78 22.8
648 Kucenb 200 0.00 0.00 30.6 118.0 0.00 0,00 0,00 0,00 0,00 0.00 0.30
901 X71€0 NIIEHUYHbBIN 30 2,2 0,2 14,6 71,4 0,03 0,00 0,00 6,0 19,5 4,2 0,33
41 Macio cIMBOYHOE 20 0.10 16.50 0.16 149 0.1 0.59 0.00 12 19 0.002 0.2
Ooen
608 KoTaeTs! u3 roBsiauHbI 80 12,44 9,24 12,56 183.0 0.10 0.00 0.24 46.68 154.4 33.59 1.91
688 MakapoHbl OTBapHbIE 150 5,52 4.5 26,0 170 0.11 0.00 0.00 23.8 545 10.7 0.43
901 X71e0 MIIeHUYHbIN 50 2,28 0,24 14,76 125 0,03 0,00 0,00 6,0 19,5 4,2 0,33
Canar u3 MOPKOBH 60 0.632 6.043 4.341 74 0.029 | 0.00 2.430 13.30 26.85 18.47 0.358
685 Yaii ¢ caxapom 200/15 0.00 0.00 13.70 56 0.008 | 0.00 3.75 9.97 7.500 6.500 0.197
Hroro 28,51 36,84 | 159,01 | 1098,5 | 0.578 0.59 3.99 170.2 427.8 528.1 26.99
7




8 neHn

3aBTpak
Kawa rpeunesast Monounas | a5 | 521 | 528 | 3279 | 203 | 015 | 200 | 000 | 1220 | 148 98.10 3.32
168 | ¢ macnom
639 | KoMmoT u3 cyXxoppyKToB 200 0.6 0.2 26.6 110 0.003 | 0.1 0.2 12.6 19.8 9.7 0.3
901 | Xu1e0 nIreHnYHbIN 30 2,2 0,2 14,6 71,4 0,03 0,00 0,00 6,0 19,5 4,2 0,33
Oo6en
170 ﬁigm 13 CB. KallyCTbl Ha 250 3.9 5.4 159 | 155.4 | 0.12 | 0.04 6.2 109.6 | 204.1 79.0 0.33
603 | [psanuky 50 728 | 1158 | 5392 575 | 12.98 | 150 | 0.44 0.04 0.02 0.00 0.00
901 | Xu1e0 nIeHnYHbINH 50 2,3 0,24 14,76 71,4 0,03 0,00 0,00 6,0 19,5 42 0,33
685 | Yaii c caxapom 200/15 | 0.00 0.00 | 13.70 56 0.008 | 0.00 | 3.75 9.97 | 7.500 6500 | 0.197
Hroro 2249 | 229 | 17227 | 1296,2 | 13.32 | 21.64 | 32.23 | 156.4 | 4184 201.7 | 4.807
9 neHnb
3aBTpak
108 5;“” HHCBAT MOJIOMHAA 150/10 | 30,93 | 22,89 | 3600 | 478 | 010 | 037 | 082 | 2515 | 3832 54 36 0,93
382 | Kakao ¢ MOJIOKOM 200 3.78 0.67 | 26.00 | 125.11 | 0.02 | 0.00 | 1.33 | 1333 | 1111 25.56 2.00
901 | Xi1e6 mimeHuuHbIH 30 2.2 0,2 14,6 714 | 003 | 0,00 | 0,00 6.0 19,5 42 0,33
Ooen
43 | Canar oBOIIHON 60 0933 | 3.051 | 5.641 54 0.018 | 0.00 | 21.68 | 25.62 | 1832 9.949 | 0.345
16 | Pwi6a B TOMaT. coyce ¢ 80/20 | 4,84 257 254 | 10553 | 0.080 | 8.00 | 0.128 | 33.28 | 120.1 2264 | 0.896
OBOIIIaMHU
511 | Puc pacchlmuarhii o/m 150 4.86 716 | 4892 596 | 0.163 | 25.50 | 25.94 | 46.60 | 97.34 32.98 1.231
685 | Yaii ¢ caxapom 200 0.00 0.00 | 13.70 56 0.008 | 0.00 | 3.75 9.97 | 7.500 6500 | 0.197
902 | Xue6 pxanoii 20 1.65 0.3 8,35 435 | 0.02 0 0 4.7 21.1 6.3 0.52
901 | Xu1e6 mimeHnuHbI 50 2280 | 0.240 | 14.760 | 125 | 0.03 0 0 6.000 | 19.50 4.20 0.33
HToro 1456 | 37.08 | 170,51 | 16545 | 0.469 | 33.87 | 53.65 | 516.9 | 797.7 166.7 | 9.779
4




10 nenn

3aBTpak
84 | Kama "JIpyx06a" ¢ Maciaom 200/5 6.2 8.6 32.4 232 0.1 0.00 0.2 122.9 0.00 0.00 0.78
685 | Yaii ¢ caxapom 200 0.200 0.100 13.70 56 0.008 | 0.00 3.75 9.97 7.500 6.500 0.197
901 | XieO mireHnYHbIN 30 2,2 0,2 14,6 71,4 0,03 0,00 0,00 6,0 19,5 4.2 0,33
Ooben
591 | 'y U3 TOBSTUHBI 100 12.40 6.00 4.00 203 0.07 0.00 1.12 19.20 136.8 16.80 1.44
Kama nepriosas 100 6.4 7.4 304 | 1968 | 0.11 | 0.00 | 000 | 23.8 54.5 10.7 0.43
84 | pacceimyaras
685 | Yaii ¢ caxapom 200 0.00 0.00 13.70 56 0.008 | 0.00 3.75 9.97 7.500 6.500 0.197
901 | Xieb nIeHnYHbIN 50 2,3 0,24 14,76 125 0,03 0,00 0,00 6,0 19,5 4.2 0,33
HTroro 29,7 22,54 123,56 940,2 | 0.436 31 8.82 271.7 357.3 64.9 4,504
11 nenn
3aBTpak
171 Ileuenne 50 3.86 4.1 24.26 352.8 12.9 1.50 0.44 0.04 0.02 0.00 0.00
685 Yaii ¢ caxapom 200 0.00 0.00 13.70 56 0.008 | 0.00 3.75 9.97 7.500 6.500 0.197
Kama muenast MOTOUHAA ¢ | oq05 | 701 | 809 | 2839 | 2496 | 014 | 000 | 195 | 1.85 | 0.0 0.00 0.77
96 MacjaoM
901 Xne0 MIIeHNYHBIH 30 2,2 0,2 14,6 71,4 0,03 0,00 0,00 6,0 19,5 4,2 0,33
Ooen
" 2.889 2.7 20.331 | 120.60 | 0.081 | 0.054 | 7.128 14.796 0.945 0.967 0.525
59 Cyn MSCHOM ¢ BEPMHUIIIEIIBIO 250 6
379 Kodeitapiit HanmuTok 200 3,17 2,68 15,9 100,6 0 0.05 0.260 53.33 39.15 6.090 0.100
901 Xn1e0 MIIeHUYHbIH 50 2,3 0,24 14,76 125 0,03 0,00 0,00 6,0 19,5 4,2 0,33
43 Canar u3 0enoKoY. KarmycThbl 60 0.933 3.051 5.641 54 0.018 | 0.00 21.68 25.62 18.32 9.949 0.345
HTroro 23,08 18,27 140,29 | 11195 | 13.15 | 1.55 6.4 82.94 107.4 29.24 2.227
12 neun
3aBTpak
89 Pary oBoutHoe 200 17.38 18.86 14.98 299.42 | 0.06 6.84 9.74 41.64 181.6 42.36 2.76
001 | X6 mumermami 50 23 | 024 | ¥ | 125 | 003 | 000 | 000 | 60 | 195 4,2 0,33
685 | Yaii c caxapom 200 0.00 0.00 13.70 56 0.008 | 0.00 3.75 9.97 7.500 6.500 0.197
536 | Ceexiia mOpIMOHHAS 100 1.86 0.11 10.80 49.86 0.02 0.00 8.93 44,79 50.99 26.06 1.72
243 | Cocucku 60 12,7 11,5 0,7 157 0.07 0,25 0.00 55 192 12 2,5
Hroro 23.24 30.67 54.94 687.28 | 0.188 | 7.09 22.42 179.8 451.6 91.12 7.507




CMeHHbIC 0JII01A

HaunmeunoBauue

0

Ne Tex. kapThI I'p. xK y KKJI
74 PaccoyibHUK TEHUHTpaICKHIA 250 3,024 3,537 13,824 99,36
55 KAPTOIIKA TYHIEHAS 150/50 2,17 6,09 15,09 126,0
87 CYII KAPTO®EJIbHBIN C 250 8,6 8,41 14,33 172,25
KOHCEPBOU U3 PbIOBI
531 I1JIOB 150/50 6,38 5,57 1,6 159,64
181 [Trope ropoxoBoe 150/10 5,526 6,294 26,706 178,901
124 [u MsicHBIE 250 1,75 5,154 8,48 106,8




